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DESCRIPCION

Mancuernas FED

El kit incluye varios discos de distintos pesos, juntamente con barras y soportes
para pesas rusas, permitiendo personalizar todo tu equipo. Se pueden montar
mancuernas, pesas rusas, barras con pesas y agarres para hacer flexiones.

Conectadas

Se conectan al sensor Move It que, gracias a su App movil, permite una
monitorizacién completa de los entrenamientos, asi como un programa de
ejercicios online.

Ergondmicas

Sus barras estan cubiertas con espuma para un agarre firme y cémodo.
Antideslizantes

Incluye agarre antideslizante de ABS y cierres antideslizantes de rosca.
Especificaciones técnicas

® Contenido: 4 discos de 1.25 kg, 4 discos de 1.5 kg, 4 discos de 2 kg, 4
discos de 2.5 kg, 2 mancuernas, 1 barra acolchada, 2 pesas rusas, 1
soporte de pesa rusa

Materiales: barra de acero y discos de aleacion de hierroy arena con
cubierta de polietileno (PE)

Longitud de las mancuernas: 50.5 cm

Longitud de la barra acolchada: 40 cm
Dimensiones discos de 1.25 kg: 15.5x 3.5 cm
Dimensiones discos de 1.5 kg: 17 x 3.8 cm
Dimensiones discos de 2 kg: 18 x4 cm
Dimensiones discos de 2.5 kg: 20 x 4.1 cm
Color: negro, naranja

Sensor Move It

Monitoreo en tiempo real

El sensor Move It capta los movimientos de tus sesiones de ejercicio con las pesas
FED. Asi, puede recopilar los datos de tus entrenamientos y ofrecerte consejos
para mejorar.

Conexion Bluetooth
Se conecta a tu moévil con conexién Bluetooth 4.0.
App propia

Su App, Move It, centraliza los datos de tus entrenamientos e incluye diversos
tutoriales de ejercicios para los diferentes grupos musculares.

Evita lesiones

Al detectar cada trayectoria de los movimientos, te podra dar diversos consejos
para evitar lesiones.

Compatible con iOs y Android

Su aplicacion se vincula facilmente con cualquier equipo con Android 4.4 e iOS 9.0
en adelante.

Especificaciones técnicas

® Compatibilidad: Android 4.4 e iOS 9.0 en adelante
® APP:Move It App

® Conexion: Bluetooth 4.0

® Sensor de 6 ejes gyro
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® Bateria: 180mAh

Conexion entrada: Micro USB

® Entrada: 5V/1A

Dimensiones: 40 mm x 40mm x 47 mm

® Peso:56gr

Material: silicona, plastico ABS, plastico PC

El peso de la barra (1kg) esta incluido en el peso total. La barra puede soportar un
maximo de 14 discos

ESPECIFICACIONES TECNICAS.
IS @

Peso 30 kg

Color 30 Kg

Alimentacion Bateria 180mAh

Conectividad Wireless 4.0 compatible.

Compatibilidad Dispositivos Android e iOS

Material ABS antideslizante + plastico PC

Producto Kit pesas completo con sensor Xiaomi
Fed

APP Move it!

Disefio Ergonémico

Puertos Micro USB

PUNTOS FUERTES (strengths)
.
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